
PAUSE BIEN ÊTRE 
BIEN ÊTRE PAR LA SOPHROLOGIE

R E N S E I G N E M E N T S  E T  I N S C R I P T I O N  S U R  R D V
C E N T R E  S O C I O  C U L T U R E L  L A  M A I S O N  N O U V E L L E

9 RUE DU HAUT VINAGE,59290 WASQUEHAL
03 20  89  70  80  /  CONTACT@LAMAISONNOUVELLE .FR 

NOUVEAU

LE VENDREDI 
DE 11H À 12H

1 2  S É A N C E S  /  5 €
À  C O M P T E R  D U  1 2  M A R S  2 0 2 1  

 

À LA MAISON NOUVELLE

A T E L I E R  O U V E R T
 A U X  M O I N S  D E  6 5  A N S

 


